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Dans le cadre du développement culturel des élèves, l'organisme Musique et danse en Loire 
Atlantique fait intervenir une danseuse professionnelle auprès des élèves de CP, de CE1, de 
CE2 et quelques CM1. La première séance, qui a eu lieu ce lundi 2 février, s'est déroulée en 
classe et avait pour but de retracer l'évolution de la danse depuis le 19ème siècle, mais 
aussi de découvrir les métiers de danseuses, danseur et chorégraphe. 
 
Les idées préconçues concernant la danse sont nombreuses chez les élèves. Laura, notre 
intervenante en danse, a démontré à chacun que les garçons dansent avec autant de talent 
que les filles, qu'il n'est pas nécessaire d'avoir un tutu et des pointes pour être danseuse 
professionnelle et que, dans le monde actuel, la danse revêt une multitude de formes. 
Laura nous a aussi montré que la danse pouvait satisfaire différents objectifs comme 
s'exprimer avec son corps, libérer des tensions, présenter une performance artistique ou 
encore offrir une harmonie. 
 
C’est ce que nous explorerons durant les six prochaines séances. 

 

Eve Bligny, Delphine Ferré, Isabelle Guilbaud et Sonia Libeau 

Des séances de danse 



 


